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Ситуация - травмирующий опыт и опыт проживания в 
интернатном учреждении приводят к тому, что у 
подростков не развиваются навыки, необходимые для 
успешной социализации

Кто сказал, что опыт  подростков в сиротских 
учреждениях может быть только негативным и что у них 
не могут быть сформированы те же компетенции, что у 
детей из нормальных семей?

Мы верим в то, что у каждого должны быть возможности 
жить, развиваться, быть самостоятельным, принимать 
решения, делать выбор

Именно поэтому мы создаем возможность проживания 
подростками разнообразного опыта  через игры и 
переноса этого опыта на реальную жизнь. Регулярная 
работа приводит к тому, что у подростков развиваются 
необходимые компетенции и мягкие навыки



Ситуация - В детском доме воспитанники оказываются 
в системе ограничений, а не в поле 
возможностей и выбора

Подростков реже усыновляют и их чаще 
возвращают в учреждения (по статистике 
5272 возврата в 2021 году)

Большая часть программ НКО направлена 
на активных подростков, которые готовы 
принимать участие в репетиторских 
проектах, стажировках, но это 1 из 10 или меньше

Как следствие компетенции для успешной 
социализации не возникают 

 

Успешно социализируется только 
небольшой процент выпускников 
дд (примерно 20-25% по разным 
исследованиям)

У остальных низкое качество 
жизни, часть становится 
наркоманами, преступниками, 
алкоголиками, бездомными 
людьми



Прошлый травмирующий опыт - депрессия, 
тревога, отсутствие позитивного образа будущего

Насильственные формы общения - тревога, 
страх, закрепление насильственных форм 
в поведении

Кто сказал, 

что опыт  подростков в сиротских учреждениях может быть только негативным?
Кто сказал, что у подростков из детских домов не могут быть сформированы те же 

компетенции, что у детей из нормальных семей? 

В кризисной ситуации подросток выживает, а не живет 
(выбор между плохо и очень плохо, нет контроля над ситуацией, все решают за тебя)

Постоянные и повсеместные ограничения 
выбора - отсутствие умения принимать 
решения и нести за них ответственность

Жизнь на всем готовом - иждивенческая позиция

Вторичные возвраты - утрата доверия 
к людям, негативная я-концепция 

Буллинг - депрессия, суицидальные 
мысли/усиления деструктивных форм поведения

Деструктивные референтные группы - 
криминальный опыт, наркотики, алкоголь

Дефицит поддерживающего 
педагогического воздействия - 
низкая учебная мотивация 

Жизнь без личного пространства - 
отсутствие умения жить отдельно 
от коллектива



Мы верим 

Подростки с опытом сиротства успешно социализируются, 
обладают теми же компетенциями, что и дети из семей.
У них есть все предпосылки для получения образования, 
устройства на работу и создания семьи. 

Мы верим, что в будущем люди станут более осознанными, 
толерантными и умеющими принимать решения с опорой 
на свое собственное мнение и ценности

в то, что у каждого должны быть возможности жить, 
развиваться, быть самостоятельным, принимать 
решения, делать выбор



Именно поэтому 
мы создаем игры и проводим их для подростков 

из интернатных учреждений

Мы находим проблемные места 
и дефициты в компетенциях, 
необходимых для успешной адаптации

Проектируем опыт, 
необходимый для 
развития компетенций

Моделируем игровую проблемную 
ситуацию, в которой игроку необходимо 
действовать и принимать решения

Регулярно приезжаем и проводим 
игры с привлечением вовлеченных  
успешных людей

В игре подростки влияют на события и 
получают опыт успешной 
деятельности

Совместно рефлексируем  игровой опыт 
и помогаем совершить перенос игровых 
ситуаций на реальную жизнь подростков
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Неудобные 
вопросы

А ты дашь соседу 300 000 просто потому, 

что попросил?*

Ты можешь уединиться только в ванной?

Сможешь ли ты выбрать, если никогда 
не выбирал?

Сколько проживет в дикой природе тигр, 
который вырос  в зоопарке?

Срок возврата покупки 14 дней, какой срок 
возврата у тебя?**
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* выпускники детских домов часто отдают все свои сбережения, к которым получают доступ после выпуска 
**5272 ребенка  из 44187  усыновленных детей вернули в детские дома в 2021 году


